
Wasseranalyse der Thermalsole – Ein Blick in die
natürlichen Eigenschaften

Das Thermalwasser der Kurhessen Therme stammt aus der Quelle "Unter den Eichen" und
überzeugt durch seine einzigartige Zusammensetzung. Die regelmäßige Kontrolle der Inhaltsstoffe
garantiert höchste Qualität und macht die Sole zu einem echten Gesundheitselixier. Dank
wertvoller Mineralien und Spurenelemente fördert das Wasser die Regeneration und das
allgemeine Wohlbefinden.

Kationen (positive Ionen):

Bestandteil mg/kg mval-%

Lithium (Li) 2,33 0,06

Natrium (Na) 10.700 87,21

Kalium (Ka) 78,2 0,36

Rubidium (Rb) 0,06 --

Ammonium (NH4) 2,1 0,02

Magnesium (Mg3) 243,8 3,76

Calcium (Ca2) 902,2 8,44

Strontium (Sr3) 20,7 0,09

Barium (Ba2) 0,00 --

Mangan (Mn2) 0,17 0,001

Eisen (Fe2) 8,7 0,06

Aluminium (Al7) 0,16 0,04

Anionen (negative Ionen):

Bestandteil mg/kg mval-%

Fluorid (F) 0,15 0,001

Chlorid (Cl) 17.258 91,25

Bromid (Br) 10 0,02

Jodid (J) 0,19 --

Sulfat (So42) 2.015 7,86

Hydrogenphosphat (HPO42) 0,014 --

Hydrogenarsenat (HasO42) 281,3 0,85

Wirkung des Thermalwassers: 1. Haut und Atemwege: - Unterstützt die Durchblutung und stärkt die
natürliche Hautbarriere. - Besonders geeignet bei Hautproblemen wie Neurodermitis oder
Psoriasis. - Lindert Atemwegserkrankungen durch beruhigende Wirkung auf die Schleimhäute. 2.



Muskel- und Gelenkentspannung: - Der hohe Gehalt an Magnesium und Calcium entspannt die
Muskulatur. - Ideal bei rheumatischen Beschwerden und chronischen Schmerzen. 3. Allgemeines
Wohlbefinden: - Fördert die Regeneration und wirkt beruhigend auf das Nervensystem. -
Unterstützt die Ausschüttung von Glückshormonen.

Besonders geeignet für: - Menschen mit Hautproblemen wie Neurodermitis oder Schuppenflechte. -
Personen mit Atemwegserkrankungen, z. B. Asthma oder chronischer Bronchitis. - Menschen mit
Gelenk- und Muskelschmerzen, z. B. bei Rheuma. - Stressgeplagte, die Entspannung suchen.
Fazit: Natürliches Heilwasser für Körper und Seele. Die besondere Zusammensetzung des
Thermalwassers in der Kurhessen Therme Kassel bietet nicht nur Entspannung, sondern auch
zahlreiche gesundheitliche Vorteile. Egal, ob du nach einer Linderung für Hautprobleme suchst
oder einfach abschalten möchtest – das Thermalwasser ist eine natürliche Lösung für viele
Bedürfnisse.


